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⼩学⽣が教える超いーじなChatGPT講座（前編）

突然ですが、みなさんは「ChatGPTって何？」と聞かれて、ちゃんと答えられ
ますか？もし「なんか最近よく聞くけど、よく分からない」や「登録してみた
けど、どう使うのかピンとこない」という⽅がいたら、この講座はピッタリで
す。今回は、ChatGPTをこれから使い始める⼈のために、登録⽅法から基本的
な使い⽅、そして「ChatGPTって何？」という質問に答える簡単な説明までを
お届けします。

1.�ChatGPTの登録⽅法
ChatGPTを使い始めるには、まず登録が必要です。⼿順はとても簡単なので、
さっそく進めていきましょう。

1.�公式ウェブサイトにアクセス
・�ChatGPTを提供しているOpenAIの公式サイト（https://chat.openai.com/）
にアクセスします。

2.�アカウントを作成
・「Sign�Up（登録）」ボタンをクリック。
・�メールアドレス、Googleアカウント、またはMicrosoftアカウントを使⽤し
て登録します。

3.�電話番号の確認
・セキュリティのために、電話番号を⼊⼒して確認コードを受け取ります。
・�コードを⼊⼒すれば登録完了です。
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2.�ChatGPTって何？

ChatGPTとは、簡単に⾔うと「AIと会話できるツール」です。もっと詳しく説
明すると、OpenAIという会社が開発した⼈⼯知能の⼀種で、⼈間が書いたよう
な⾃然な⽂章を⽣成するシステムです。つまり、質問すれば答えてくれたり、
アイデアを整理してくれたりする頼れる相棒のような存在です。
具体的には、以下のようなことができます：

●�質問に答える�たとえば、「今⽇は何を⾷べるべき？」とか「歴史の宿題が分
からない」といった質問に的確なアドバイスをくれます。
●�⽂章作成を⼿伝う�メールの⽂⾯やレポートの下書きを作成するのも得意で
す。

アイデアを広げる�たとえば、「旅⾏プランを考えたいけど、どこがいい？」と
聞けば、候補地を提案してくれます。

3．ChatGPTが得意なこと

ChatGPTのすごいところは、ただの検索ツールとは違って、⾃分が⼊⼒した内
容に合わせて答えを変えてくれる点です。例えば、「簡単に説明して」と頼めば
シンプルにまとめてくれますし、「もっと詳しく教えて」と⾔えば、より詳細な
情報を出してくれます。
「でも、それって普通の検索エンジンと何が違うの？」
いい質問です！検索エンジンは主にインターネット上の情報をそのまま探して
きます。⼀⽅で、ChatGPTは過去の情報を元にして⾃分の⾔葉で答えを作り出
す仕組みなので、より会話に近い形でやり取りできます。
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次回の予告

ここまででChatGPTの登録⽅法と基本的な仕組みを理解できたと思います。次
回は、ChatGPTをもっと賢く使うコツや、使い⽅の具体例を紹介します。「ど
んな⾵に聞けばいいの？」や「失敗しない使い⽅は？」といった疑問を解消し
ていく予定です。
まずは⾃分で「ChatGPTって何？」と質問してみましょう！⾃分の⾔葉で試し
てみると、その便利さがさらによく分かるはずです。それでは次回もお楽しみ
に！
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