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2025年大阪万博がやってくる！
SDGsってなんだ？
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2025年、大阪万博がやってくる！SDGsってなんだ？

みなさん、「2025年の大阪万博」って聞いたことありますか？ 「あ、な
んか未来の技術とかロボットとか見れるやつでしょ？」って思った方、
大正解！でもね、ただの未来ショーじゃないんです。今回のテーマは
「いのち輝く未来社会のデザイン」。え？なんか壮大すぎてよくわから
ない？ じゃあもっと簡単に言いましょう。みんなで地球をもっといい場
所にしようぜ！ってことなんです。

SDGsって地球のお手伝い？

大阪万博の裏テーマみたいなものが「SDGs（エスディージーズ）」。こ
れ、国連が決めた世界を良くするための目標なんです。例えば、
• 「貧しい人を減らそう」（1番目の目標）
• 「ごはんをみんなに」（2番目）
• 「海をきれいにしよう」（14番目）

…といった感じで、全部で17個の目標があります。なんか、小学校の学
級目標みたいでしょ？ でも、これをみんなでやると地球が喜ぶんです！

Society 3.0ってなに？ 進化する社会

さて、「Society 3.0」って聞くと、なんだか難しそうですよね。簡単に
言うと、人間社会の進化の話です。
• Society 1.0：狩りしてた時代。マンモス追っかけてた頃です。
• Society 2.0：農業がメインになった時代。お米とか作り始めた頃。
• Society 3.0：工業化！蒸気機関とか、車とか、「工場でモノ作るぞ！」
って時代。



たとえるなら、たこ焼き屋さんみたいなもの。1.0では原料（粉やタコ）
を集めて、2.0で鉄板を使う仕組みを考え、3.0でガスコンロや機械を使
って「大量生産できるようになった！」って感じです。でも、大阪のた
こ焼き屋さんって、どんなに機械化しても最後は「おばちゃんの腕」が
頼りだったりしますよね。それが人と地球のつながりなんです。

じゃあ何すればいいの？

さて、ここまで読んで「ふーん。でも万博に行かないと関係ないし」と
思った方！それ、もったいないです。SDGsって、日常生活で簡単にで
きることばっかりなんですよ。
例えば：
• スーパーでビニール袋を断る → プラスチックごみを減らす
• 家の電気をちょっとこまめに消す → エネルギーの無駄を減らす
• 地元の野菜を買ってみる → 地域経済を応援

例えばね、大阪なら「商店街で八百屋さんのおっちゃんから野菜買う」
なんてのもSDGsです。おっちゃんに「おおきに！」って言われたら、
なんかこっちも嬉しいですよね。それ、地球にとっても一緒なんです。
「おおきに地球！」って感じ！



やってみよう！みんなで地球のヒーローに

最後に、大阪万博のメッセージに乗っかって言います。未来の地球は、
みんなの手にかかっています！ちょっと意識するだけで、明日からあな
たも地球のヒーローになれるんです。なんかカッコよくないですか？

さあ、まずは身近なところから始めてみましょう。今日の晩ごはんのた
こ焼き、具材を地元のスーパーで買うところからスタート！未来のため
の一歩、みんなで踏み出しましょう！

お薦めアプリ
保険簿｜請求もれを防ぐアプリ_保険をデータ化して一括管理
あらゆる保険をまとめて一括管理！写真を撮るだけでカンタンにデータ
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に把握ができます。
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