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こんにちは。
IFAの茂⽊です。
今回は⽣命保険についての記事を投稿させていただきます。

⽣命保険にはさまざまな特約がありますが、
その中でも意外と知られていないのが「リビングニーズ特約」です。

これは、もしものときに「お⾦の使い道を⾃分で決める」ための、⼤切
な仕組みです。

リビングニーズ特約とは？

簡単に⾔うと、
「余命6カ⽉以内」と診断された場合に、
死亡保険⾦の⼀部または全部を⽣存中に受け取れる制度です。

通常、⽣命保険は被保険者が亡くなったあとに遺族が受け取るもの。
しかし、この特約があれば、⾃⾝の治療や⽣活のために保険⾦を活⽤す
ることができます。

どんな場⾯で役⽴つのか？

たとえば、突然余命宣告を受けたとき、多くの⼈が次のような選択を迫
られます。
•�可能な限りの治療を続けるか
•�家族と過ごす時間を優先するか
•�やり残したことに挑戦するか



経済的な余裕がないと、
「お⾦のかからない選択肢」しか選べなくなってしまいます。
しかし、リビングニーズ特約を利⽤すれば、
治療⽅針を⾃分で決めたり、家族と充実した時間を過ごしたり、
最後の旅⾏に出かけることも可能になります。

選択肢があることの意味

「お⾦があるからできること」と聞くと、
何となく現実的ではないと感じるかもしれません。
しかし、いざというときに「選べること」は、⼈⽣の質を⼤きく左右し
ます。

リビングニーズ特約は、
ほとんどの⽣命保険に無料で付帯されていることが多いため、
特別な負担なしに備えておくことが可能です。

知っているかどうかで、⼈⽣は変わる

もちろん、この特約を使う機会がないに越したことはありません。
しかし、万が⼀のときに「知らなかった」「準備していなかった」と後
悔しないためにも、
今のうちに仕組みを理解し、選択肢を持っておくことが重要です。

⽣命保険は、⼤切な⼈のためのものでもあり、⾃分⾃⾝のためのもので
もあります。
「もしものときに、⾃分の⼈⽣をどう⽣きるか」
――その選択肢を持つことが、何より⼤切なのではないでしょうか。



そんなときに役に⽴つのが、
保険契約管理アプリの「保険簿」です。

↓のQRコードから無料でダウンロードできます。
是⾮⼀度ご覧になってみてください。

ご相談はInstagramからDMをお願いします
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Gift�Your�Life株式会社
仙台⽀社�茂⽊政樹���
「⼈⽣思い出作り」を応援します！∼お⾦をミカタに⼈⽣に彩りを∼����������
HP�https://gyl.jp/
Instagram https://x.gd/j7WzU
LP�https://x.gd/b2F3a

お薦めアプリ
保険簿｜請求もれを防ぐアプリ_保険をデータ化して⼀括管理
あらゆる保険をまとめて⼀括管理！写真を撮るだけでカンタンにデータ
化！いざという時にどの保険が請求できそうなのかをカンタンに確認す
ることができます。家族との共有もできるので⼤切な⼈の保険もお互い
に把握ができます。

【保険簿】
https://search.app/w7kVYoeyXVPzWYah8
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